A Bit of
Information °

Ich werde das mehrmals in diesem Kapitel
wiederholen: Die richtige Selbsteinschit
zung ist vielleicht die wichtigste Vorausset-
zung, wenn du ein Bit verwendest.*

Es gibt zwei Grundtypen von Shanked Bits:
Das ,,solid* Bit und das ,,loose* Bit. Beim
,loosen® Bit sind die Shanked Bits bis zu
einem gewissen MaBl an den Enden des
Mundstiicks beweglich. Die Shanks des
,,s0lid*“ Shanked Bits sind mit dem Mund-
stlick fest verbunden. ,,Es gibt natiirlich eine
Begriindung dafiir, weshalb wir iiber zwei
Stile verfiigen®, erklart Darnall. ,,Wenn du
dich mit deinem (jungen) Pferd gerade in
einer ,,Ubergangsphase* befindest, es vom
Snaffle Bit auf ein Shanked Bit umstellst,
kannst du immer noch beidhédndig reiten.*
Wenn die Shanks am Mundstiick beweglich
sind, wird es fiir das Pferd ein bisschen ein-
facher sein zu verstehen, was der Reiter nun
von ihm fordert. Altere und bereits linger
trainierte Pferde konnen dann leicht mit ein-
hindiger Ziigelfilhrung und einem Bit mit
festen, stabilen Shanks geritten werden.
Wihrend des Trainings ist ein Bit mit loser
Kinnkette wiinschenswerter. Das Pferd er-
hilt so die Mdoglichkeit, mehr am Gebiss-
stiick zu kauen und produziert dadurch mehr
Speichelfliissigkeit. Dies ist ein Signal fiir
den Reiter, dass das Unterkiefer des Pferdes
entspannt ist. Das Pferd ist daher auch im
Training aufnahmebereiter.

Am Turnier ist das wiederum anders. ,,Die
Pferde, die heute vorgestellt werden, sollen
keine verstirkten Maulbewegungen und
keinen vermehrten Speichelfluss haben.
Das ist nicht wiinschenswert”, meint Dar-
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nall. Deshalb sollte die Kinnkette nur beim
beidhdndigen Reiten lose geschnallt wer-
den.

Kaut das Pferd zu heftig am Gebiss-Stiick
herum, kann ein ,,Hobble®, ein Band, das
beide Shanks verbindet, diese Aktion ver-
mindern. Achte aber darauf: Wenn du beid-
hindig ohne dem Hobble trainierst, kann
das junge Pferd noch zwischen dem Druck
von der einen auf die andere Seite der noch
unabhéngigen Shanks unterscheiden. Aber
wenn du dein Pferd am Turnier vorstellst,
einhdndig, dann soll das Bit ruhig im Maul
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Uber die richtige Verwendung von Bits halt Darnall
seinen Reiter immer wieder die gleiche ,,Binsenwahr-
heit* vor Augen: ,,Nur die Hand, die daran zieht, kann

ein Bit schlecht machen.*

liegen. Deshalb werden die Shanks bei
Pferden mit unruhigem Maul an deren En-
den miteinander verbunden.

Eine weitere Uberlegung, welches Bit ge-
eignet ist, betrifft die Balance eines Bits.
Darnall: ,,.Der Gleichgewichtspunkt eines
Bits befindet sich im Mundstiick. Wenn du
es iiber deine Finger legst, kannst du Fol-
gendes beobachten: Schwingt das Ende
der Shanks nach vor, nennen wir das Bit
,,uberbalanciert”. Geht es nach hinten, be-
zeichnen wir es als ,,unterbalanciert®. Be-
trachte das Bit von der Seite aus und ziche
eine imagindre Linie durch sein Zentrum.*
Diese imagindre vertikale verbunden ist.
Die Position des Mundstiicks bestimmt
dartiber, ob der grofite Teil des Gewichtes
des Shanks vor dem Mundstiick liegt oder
nicht. In anderen Worten: Ob das Bit unter-
oder iiberbalanciert ist.”

Fiir ein Pleasure-Pferd, das seinen Kopf in
einer vertikalen Position halten sollte, ver-
wendet der Reiter am besten ein Bit, das
gerade hédngt. Es sollte nicht hinter dem
Zentrum liegen, da sonst die Kinnkette an-
gespannt ist. Hiangt der Shank ein wenig
nach vor, kann die Kinnkette nachgeben
und die Grundbalance ist hiibsch gerade.
Das Gewicht des Shanks erzielt nun den
Effekt, dass das Pferd den Kopf in die ver-
tikale Linie bringt und ihn gerade, aber tief
tragt.

Darnall: ,,Wir konnen dieses Signal ver-
starken, indem wir ein schwereres Bit ver-
wenden. Je schwerer es ist, desto unkom-
fortabler wird es fiir das Pferd, seinen Kopf
auBlerhalb dieser gewiinschten Position



zu tragen.” Es wihlt natlirlicherweise den
leichtesten Weg, wie es seinen Kopf halten
soll, ohne vom Bit gestdrt zu werden.

Ein ,,unterbalanciertes” Bit weist laut Dar-
nall einige Vor-, aber auch Nachteile auf.
,Die Kinnkette kann nie ganz entspannt
sein. Es erfiillt dann seinen Zweck, wenn
das Pferd mit vorgestreckter Nase geht.
Aber da die Kinnkette immer angespannt
ist, wird es frither oder spéter Schwielen
bekommen. Deshalb ist ein unterbalan-
ciertes Bit nicht empfehlenswert und wird
auch selten verwendet. Wenn das Pferd gut
trainiert wurde, wird dieses Bit auch nie er-
forderlich sein.

Im Gegensatz dazu gibt es Bits, dessen
Shankende, also da, wo der Ziigel ange-
bracht ist, ein gutes Stiick hinter dem Zen-
trum liegt. Dadurch wird die Hebelwirkung
reduziert. Sobald sich also der Ziigelring
hinter der imagindren Linie befindet, ist
das Bit iiberbalanciert, da das Gewicht
hinter dem Zentrum liegt und die Shanks
dadurch nach vor schwingen. Je spitzer
der Winkel zwischen der imagindren Linie
und den Shanks, desto weniger stark ist die
Hebelwirkung. Wenn du die Ziigel nicht
angenommen hast, fallen die Shanks nach
unten. Das Bit befindet sich nun in einer
Balance, das die Kinnkette sofort nachge-
ben ldsst.

Ein weiterer Vorteil liegt in der Signal-
zeit zwischen Pferd und Reiter. Darnall:
,.Nimmt der Reiter den Slack aus den Zii-
geln, verzdgert sich die Zeit etwas, bis sich
die Shanks auch wirklich bewegen. Wenn
du ein gut trainiertes Pferd reitest, kannst
du den Korper des Pferdes zur richtigen
Zeit in die richtige Position bringen, ohne
mit ihm tatséchlich in Maulkontakt zu kom-
men. Da sich die Wirkung des Annehmens
verzogert, erhilt das Pferd die Moglichkeit,
von sich aus nachzugeben, ohne dass sich
die Shanks bewegt haben. Wir nennen das
,verspitetes Signal®.

Dieses Signal ist nur mit einem {iberbalan-
cierten Bit moglich und nur dann, wenn
die Kinnkette sofort locker wird. ,,Auch
mit einem Bit, das bewegliche Shanks hat
und dessen Kinnkette locker verschnallt ist,
kann dieser Effekt erzielt werden®, erklért
Darnall. ,,Wir kdnnen den Beriihrungspunkt
zwischen Mundstiick und Shanks enger
oder lockerer machen. Es kommt darauf
an, wie eng oder locker die Kinnkette ver-
schnallt wird. Das Mundstiick ist dann bis
zu einem gewissen Punkt frei beweglich.
Es iibt noch keinen Druck auf den Gaumen
aus, aul3er es ist hoher als zwei Inches.*
»Wenn wir das Signal verstirken wol-
len oder den direkten Kontakt zum Maul
schneller kommen lassen wollen, neigen
wir das Mundstiick schrig nach vor. Wenn
wir das Signal verlangsamen wollen, kip-
pen wir das Mundstiick zuriick.

Auch das Design eines Shanks kann die
Signalzeit beeinflussen, erkldrt Darnall.
Wichtig ist auch das Material, aus dem der
Shank besteht. Zum Beispiel ist Aluminium
leichter als Stahl, und das Gewicht eines
Shanks beeinflusst ja auch das Signal zum

Elevated
Fort

Um die Schdirfe eines Bits zu definieren, vergleiche den Abstand vom Ende des Mundstiicks
zum Zaumzeugring mit dem Abstand vom Mundstiick zum Ziigelring. Die Lénge der Shanks ist
nicht das Ausschlaggebende, sondern das Verhdilinis dieser oben beschriebenen Abstéinde
zueinander. ., Je groBer das Verhdltnis, desto mehr Druck kann der Reiter ausiiben, um das
Pferd zu kontrollieren, und desto schneller kommt das Signal des Reiters an.” Und je spitzer
der Winkel des Shanks zu der imagindren Linie, die zwischen dem Ende des Mundstiicks und
dem Zaumzeugring gezogen wird, desto weniger Hebelwirkung entsteht. Auch wie locker
oder fest die Kinnkette verschnallt ist, kann die Schdrfe eines Bit beeinflussen.

Pferdemaul. Falls du mehr Gewicht hinter
die imaginidre Linie legen willst, verwende
ein S-formiges Shank. Durch die Ausfor-
mung weist der Shank mehr Material auf
wie ein einfach geformter. Dadurch ist er
auch schwerer.

Mehr Gewicht im Shank vergréBert auch
die Signalwirkung, seine Intensitét. Darnall:
,»Je mehr Gewicht hinter dem Zentrum des
Mundstiicks liegt, desto mehr Einwirkung
kannst du mit der Hand nehmen. Willst du
das Signal aber nicht verstirken, dann ver-
wende Shanks aus Aluminium oder einem
anderen leichten Material.“ Auch wenn
das Bit gerade héngt, kann ein schwereres
Shank mehr Effekt erzielen. ,.Ist ein Pferd
wirklich leicht im Maul und du legst Ge-
wicht in das Bit, wird es seinen Hals in der
Mitte beugen, einfach deshalb, weil das Bit
zu schwer ist. Das Pferd tendiert dann dazu,

das Gewicht ,,ndher zu seinem Korper zu
bringen” und den Hals zu stark zu beugen.
Je weiter weg sich also das Gewicht von
der Korpermasse des Pferdes befindet, de-
sto mehr Rundung entsteht im Hals, wenn
das Bit schwer ist. Auch der K&rperbau des
Pferdes beeinflusst seine Halshaltung. Ein
extrem langer Hals bringt grofle Nachteile.
Je besser proportioniert der Pferdehals ist,
je ndher das Gewicht beim Korper liegt, de-
sto leichter ist er zu tragen.*

Die Lénge der Shanks ist nicht so entschei-
dend, sondern das Verhiltnis der Ldnge von
der Verbindung des Mundstiicks zu dem
Ring, an dem das Zaumzeug befestigt ist,
und der Lange vom Mundstiicks abwirts
zum Ziigelring des Shanks. Ein Verhéltnis
3:1 bedeutet, dass der Shank drei Mal ldn-
ger unter dem Gebiss-Stiick
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