WIFI-Ausbildung zum Personal Coach im tiergestltzten Setting
Der Start des nachsten Lehrganges ist flr 24. Oktober 2009 geplant.

Kurzbeschreibung:

Der Lehrgang vermittelt Grundlagen und Praxis tiergestutzter Aktivitaten,
tiergestitzter padagogischer und sozialer FérdermaBnahmen sowie darauf
aufbauend den gezielten Einsatz von Tieren im Personal Coaching.

Die vermittelten Inhalte erweitern einerseits bereits erworbene berufliche
Kompetenzen durch den reflektierten Einsatz von Tieren, und dienen andererseits
als fundierte Aus- und Weiterbildung zum Personal Coach im tiergestiitzten Setting.

Ziele:

Diese Ausbildung bietet Ihnnen die Méglichkeit, andere Menschen gezielt durch den
Einsatz von geeigneten Tieren in ihrer Entwicklung zu férdern und reflektierend zu
begleiten. Besonderes Augenmerk wird dabei auf den Selbsterfahrungsprozess der
Teilnehmer/innen sowie auf den Umgang mit Tieren und anderen Menschen gelegt.
Der Lehrgang dient zum einen der persénlichen und menschlichen Entwicklung und
unterstreicht zum anderen die fachliche und rechtliche Legitimation des Einsatzes
von Tieren im beruflichen Kontext.

Inhalte:

- Grundlagen der Padagogik, Trainingslehre, Psychologie und artgerechten
Tierhaltun

- Vermittlung spezifischer Coaching-Werkzeuge

- Praxis des positiv verstarkenden Tiertrainings sowie Einfiihrung in die Thematik der
Tierschutzverordnungen

- Grundlagen der Methodik des ethisch stimmigen Umgangs mit Mensch und Tier

- Praxisorientiertes Lernen und eigenes Erleben im Umgang mit Mensch und Tier

- Videoanalysen, Arbeit in Kleingruppen, Projektarbeit

Zielgruppen dieses Lehrgangs:

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen aus Berufsgruppen mit padagogischer,
sozialer, medizinischer oder therapeutischer Ausrichtung sowie an Menschen aus
Berufsgruppen mit Begleitungs- oder Unterstitzungsarbeit (z. B. Lebens- und
Sozialberater/innen, Kindergartenpadagoginnen/-padagogen, Coaches, Regel- und
Sonderschulpadagoginnen/-padagogen, Sozialarbeiter/innen,
Soziologinnen/Soziologen, Ergo- und Physiotherapeutinnen/-therapeuten,
medizinisches Personal,...). Voraussetzung fur die Teilnahme ist ein Nachweis Gber
Erfahrungen im Umgang mit Tieren (z. B. eigenes Haustier, Reiterpass,...)

Fur alle jene Menschen, welche die oben angeflihrten spezifischen
Ausbildungskriterien nicht erfullen, gelten folgende Teilnahmevoraussetzungen:
Mindestalter von 21 Jahren, eigene Therapie-, Supervisions- oder



Coachingerfahrungen sowie Nachweis tUber Erfahrungen im Umgang mit Tieren (z.
B. eigenes Haustier, Reiterpass,...) Diese Anforderungen werden im Rahmen eines
Aufnahmegespréachs evaluiert.

Diese Ausbildung versteht sich als ein integratives System, um Menschen aus
verschiedenen beruflichen Bereichen die Méglichkeit zu geben, sich dieser
interessanten Thematik zu widmen, die notwendigen Grundlagen zu erlernen und
Tiere im eigenen Lebens- und Arbeitsbereich zur konkreten Férderung und
Gesunderhaltung von Menschen sowie professionell im Coaching einzusetzen.

Abschluss:

Kommissionelles Abschlussgesprach Gber Lehrgangsinhalte sowie Inhalte der
Projektarbeit und 30-minltiges Coaching im tiergestitzten Setting.

Far die Absolvierung dieses Lehrgangs wird eine Anwesenheit von mind. 75 %
vorausgesetzt. Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer/innen ein
WIFI-Diplom.

Dauer:

3.10.2009 — 26.9.2010

2 Semester, 12 Wochenenden zu je 20 Trainingseinheiten, Projektarbeit 20
Trainingseinheiten, Literaturstudium 20 Trainingseinheiten, e-learning 30
Trainingseinheiten

Kursort: Department fir Tiergestitzte Medizin Mauritiushof, Rappoltschlag 13, 3914
Waldhausen

Zeiten: jeweils Samstag 9 — 19.30 Uhr und Sonntag 8.30 — 18 Uhr
Teilnahmebeitrag: € 4950, Férderungen im Internet unter www.noe.wifi.at
Lehrgangsleitung: Dr.med. Dieter Schaufler

Ansprechpartner beim WIFI NO:

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Susanne Hinterwallner

T 02742 890-2231

Dr.med.univ. Dieter Schaufler

Arzt fiir Aligemeinmedizin, OAK Diplome fiir Akupunktur, Psychosoziale
Medizin, Psychosomatische Medizin, Psychotherapeutische Medizin,
Kneipparztcertifikat
Ordinationen: 3004 Ollern, Hauptplatz 7, 02271/26033

3400 Klosterneuburg, Agnesstr. 37, 02243/22002

Stutenmilchgestlit Mauritiushof - Department flr Tiergestiitzte Medizin
www.psychotherapie-mit-pferden.at

Welsh Cob, Fell Pony und Shetland Pony Zuchtbetrieb, Deckstation
Rappoltschlag 13, 3914 Waldhausen

0676/3568122

www.stutenmilchkur.at




